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Weiterbildungskurs 
Umgang mit schweren Lasten 
 
Dienstag, 7. Mai 2024, 08:00 – 17:00 Uhr 
Kursort: Ferronato AG, Ried und MGS Naturstein AG, Böndlern 4, in 5420 Ehrendingen 
Kosten für Mitglieder: 425 CHF  Kosten für nicht-Mitglieder: 525 CHF 
(Unternehmen welche dem GAV Naturstein-Handwerk und Naturstein-Industrie unterstehen, können von der Paritätischen 
Kommission PK-Naturstein 90% der Kurskosten zurückfordern.) 
 
 
Dieser Kurs schult die Teilnehmer/-innen im Umgang mit schweren Lasten. Somit sollen Verlet-
zungen und Arbeitsunfälle beim Heben und Tragen von schweren Lasten vermieden werden. Un-
ter anderem werden die Grundlagen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz sowie spezifische 
Hebetechniken behandelt. 
 
 
Themen 

• Grundlagen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz (ASGS) 
• Hebetechniken, neue Hilfsmittel  
• Heben und Tragen von Hand / Ergonomie 
• Planung von Abläufen 
• Arbeiten an Posten mit Geräten, die dem State-of-the-Art entsprechen 
• Anheben und verschieben von Küchenabdeckungen 
• Schutzmassnahmen Gesundheit und Material 

 
 
Zielgruppe 

- Versetzer/-innen 
- Neu-/Quereinsteiger/-innen 
- Servicemonteure/monteurinnen 
- Produktionsmitarbeiter/-innen 

 
 
Referenten 

• Tom van Egmond, SimaNET GmbH, Erisgen  
• Georg Schlag, Ferronato AG, Ehrendingen 

 
 
Anmeldung unter: https://nvs.ch/aus-und-weiterbildung/weiterbildung   
Anmeldeschluss: Montag, 22. April 2024  
 
Für Rückfragen steht Ihnen die NVS-Geschäftsstelle gerne zur Verfügung. 
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